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ਜੱਟ ਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਹ ਣੀਆਾਂ ਅਤੇ ਵੀਰਤ  ਦੀਆਾਂ ਵ ਰ ਾਂ:ਦ ੱਲ  ਭੱਟੀ ਵਰਗੀਆਾਂ ਵ ਰ ਾਂ ਰ ਹੀ ਾਂ 

ਬਹ ਦਰੀ, ਵਵਦਰਹੋ ਅਤੇ ਲੋਕ ਨ ਇਕ ਦੀ ਪਛਾਣ 

 
ਡਾ. ਹਰਮੀਤ ਕੌਰ, ਸਹਾਇਕ ਪਰੋਫੈਸਰ, 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਭਾਗ, 

ਬਾਬਾ ਅਜੈ ਵਸੰਘ ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ, ਗੁਰਦਾਸ ਨੰਗਲ 

ਸ ਰ 
ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਸਾਹਿਤ ਹ ਿੱਚ ਜਿੱਟਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਅਤੇ  ੀਰਤਾ ਦੀਆਾਂ  ਾਰਾਾਂ ਇਿੱਕ ਅਿਕੰਾਰਪੂਰਕ ਅਤੇ ਰੌਲੇਦਾਰ 

ਧਾਰਾ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰਦੀਆਾਂ ਿਨ, ਜੋ ਹਸਰਫ਼ ਪੁਰਾਣੇ ਸਹਿਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਾਹ  ਰਚਨਾ ਾਾਂ ਨਿੀ ਾਂ, ਬਲਹਕ ਲੋਕ ਆਤਿ-

ਗਹਰਿਾ, ਸਾਿੂਹਿਕ ਯਾਦਾਾਂ ਅਤ ੇਸਾਾਂਸਹਕਿਹਤਕ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦੀ  ੀ ਪਿਤੀਕ ਿਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਰਾਿੀ ਾਂ ਅਸੀ ਾਂ ਪੈਂਡੂ 

ਜੀ ਨ ਦੇ ਅਿੰਕਾਰ, ਇਨਸਾਫ਼ ਲਈ ਲੜਾਈ, ਹ ਦਿੋਿੀ ਜਜ਼ਬੇ ਅਤੇ ਸਵੈ-ਮਹੱਤਤਾ ਨੰੂ ਨਜ਼ਦੀਕੋਂ  ੇਖ ਸਕਦੇ ਿਾਾਂ। 
ਦੂਿੱਲਾ ਭਿੱਟੀ, ਨੌਬਤ, ਜਿੱਸੀ, ਿੈਿਨਾ ਹਸੰਘ,  ੀਰ ਿਕੂਿਤ ਦੇ ਹਖਲਾਫ਼ ਖੜੇ ਿੋਏ ਜਿੱਟ ਨਾਇਕਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ 

ਹ ਅਕਤੀਕਤ ਸੋਹਰਤ  ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਜਨਰਲ ਿਿੱਕਾਾਂ ਦੀ ਰਿੱਹਖਆ ਤਿੱਕ ਦਾ ਪਗੈਾਿ ਹਦੰਦੀਆਾਂ ਿਨ।ਦੂਿੱਲਾ ਭਿੱਟੀ ਦੀ  ਾਰ, 

ਜੋ ਹਕ ਸਭ ਤੋਂ ਪਿਹਸਿੱਧ ਕਥਾ ਾਾਂ ਹ ਿੱਚੋਂ ਇਿੱਕ ਿੈ, ਹਸਰਫ਼ ਇਿੱਕ ਬਿਾਦਰ ਯੋਧ ੇਦੀ ਕਿਾਣੀ ਨਿੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ ਇਕ ਸਿਾਹਜਕ 

ਨਾਇਕ ਦੀ ਰਿੂ ਨੰੂ ਜਾਗਰਕੂ ਕਰਨ  ਾਲਾ ਸੰਦ ਿੈ। ਉਿ, ਇਨਸਾਫ਼ ਅਤੇ ਸਾਰ ਜਹਨਕ ਭਲਾਈ ਦਾ ਪਿਤੀਕ ਬਣ 

ਹਗਆ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਨਾ ਹਸਰਫ਼ ਜ਼ਿੀਨਦਾਰਾਾਂ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਾਂ ਨੰੂ ਬਚਾਇਆ, ਸਗੋਂ ਿੁਗਲ ਿਕੂਿਤ ਹ ਰੁਿੱਧ ਖੁਿੱਲ੍ੀ ਬਗ਼ਾ ਤ 

 ੀ ਕੀਤੀ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਰਾਿੀ ਾਂ ਨੈਹਤਕ ਿੁਿੱਲਾਾਂ, ਹਨਆਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਅਤੇ ਲੜਨ ਦ ੇਜਜ਼ਬੇ ਦੀ ਪੀੜ੍ੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ੀ ਸੰਚਾਰ 

ਕੀਤਾ ਹਗਆ। ਇਿ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਗੀਤਾਾਂ,  ਾਰਾਾਂ, ਝੂਿਰ ਅਤੇ ਹਗਿੱਹਧਆਾਂ ਰਪੂ ਹ ਿੱਚ ਆਿ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਜੁ਼ਬਾਨ ‘ਤੇ ਰਹਿੰਦੀਆਾਂ 

ਿਨ, ਹਜਸ ਨਾਲ ਉਿਨਾਾਂ ਦੀ ਸਾਾਂਝੀ ਸਾਾਂਸਹਕਿਹਤਕ ਹਿਸੇਦਾਰੀ ਸਦੀ ੀ ਾਂ ਹਜਊਾਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਿੈ।ਸਾਹਿਤਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਇਨ੍ਾਾਂ 

ਕਥਾ ਾਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਸਰਲ, ਜਜ਼ਬਾਤੀ ਅਤੇ ਪਿਭਾ ਸ਼ਾਲੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ।  ਾਰਾਾਂ ਦੇ ਰਪੂ ਹ ਿੱਚ ਇਿ ਗੀਤਾਾਂ ਸਿਾਹਜਕ ਹ ਰੋਧ 

ਅਤੇ ਲੋਕ-ਅਹਧਕਾਰਾਾਂ ਦੇ ਸਦੰਸੇ਼ ਨੰੂ ਕਲਾ ਰਪੂ ਹ ਿੱਚ ਪਿਸਤੁਤ ਕਰਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹਦਆਾਂ ਹਜ ੇਂ 

ਇਹਤਿਾਸ ਦੀਆਾਂ ਲਹਿਰਾਾਂ ਹਿਲਦੀਆਾਂ ਿੋਈਆਾਂ ਿਹਿਸੂਸ ਿੁਦੰੀਆਾਂ ਿਨ।ਨਤੀਜੇ  ਜੋਂ, ਜਿੱਟਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਅਤ ੇ

 ਾਰਾਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਸਾਹਿਤ ਦਾ ਇਿੱਕ ਜੀ ੰਤ ਅੰਗ ਿਨ। ਇਨਾ੍ਾਂ ਹ ਿੱਚ ਲੋਕ ਨਾਇਕਾਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ, ਹ ਦਿੋਿ, ਬਿਾਦਰੀ 

ਅਤੇ ਨੈਹਤਕਤਾ ਦੀ ਪਰਭਾ ਸ਼ਾਲੀ ਛਾਇਆ ਹਿਲਦੀ ਿੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਰਚਨਾ ਾਾਂ ਨੇ ਲੋਕਾਾਂ ਹ ਿੱਚ ਸ ੈ-ਗਹਰਿਾ, ਆਤਿ-

ਸਿਰਪਣ ਅਤੇ ਹਨਆਾਂ ਲਈ ਜਗੰ ਦੀ ਪਿੇਰਣਾ ਜਨਿ ਹਦਿੱਤੀ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ, ਇਿ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਨਾ ਹਸਰਫ਼ ਇਿੱਕ ਰਸਾਤਿਕ 

ਪਾਠ ਿਨ, ਬਲਹਕ ਸਿਾਹਜਕ ਬਦਲਾਅ ਦਾ ਆਧਾਰ  ੀ ਿਨ। 
ਲੋਕ ਨ ਇਕ ਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ 

ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਸਾਹਿਤ ਹ ਿੱਚ ਜਿੱਟਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਅਤੇ  ਾਰਾਾਂ ਰਾਿੀ ਾਂ ਹਜਿੜੀ ਸਭ ਤੋਂ  ਿੱਡੀ ਥੀਿ ਉਭਰ ਕੇ ਸਾਿਿਣੇ 

ਆਉਾਂਦੀ ਿੈ, ਉਿ ਿੈ — ਲੋਕ ਨਾਇਕਾਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਹ ਿੱਚ ਜਿੱਟ ਹਕਸਾਨ ਹਸਰਫ਼ ਇਕ ਆਿ ਹਪੰਡ 

 ਾਸੀ ਨਿੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ ਇਿੱਕ ਅਹਜਿਾ ਨਾਇਕ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਸਿਾਜ, ਇਨਸਾਫ਼ ਅਤੇ ਆਤਿ-ਗਹਰਿਾ ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼ 

ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਨਾਇਕਾਾਂ ਦੀ ਹ ਅਕਤੀਗਤ ਹ ਰਾਸਤ ਅਤੇ ਬਿਾਦਰੀ ਅਹਜਿੀ ਿੈ ਜੋ ਆਿ ਲੋਕਾਾਂ ਨੰੂ ਿੌਂਸਲਾ, ਪਿੇਰਣਾ 

ਅਤੇ ਨੈਹਤਕ ਿਜ਼ਬੂਤੀ ਹਦੰਦੀ ਿ।ੈਦੂਿੱਲਾ ਭਿੱਟੀ ਇਿੱਕ ਪਿਿੁਿੱਖ ਉਦਾਿਰਨ ਿੈ, ਜ ੋਲੋਕ ਰ ਾਇਤਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਿੁਗਲ ਿਕੂਿਤ 

ਹ ਰੁਿੱਧ ਬਿਾਦਰੀ ਨਾਲ ਲਹੜਆ। ਉਸ ਨੇ ਨਾ ਕੇ ਲ ਜੁ਼ਲਿ ਦੇ ਹਖਲਾਫ਼ ਆ ਾਜ਼ ਉਠਾਈ, ਸਗੋਂ ਗਰੀਬ ਅਤ ੇ

ਿਜ਼ਲੂਿਾਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਲਈ ਆਪਣੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਸਿਰਹਪਤ ਕਰ ਹਦਿੱਤੀ। ਦੂਿੱਲਾ ਭਿੱਟੀ ਨੇ ਿੁਹਟਆਰਾਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਕੇ ਇਿੱਕ 

ਐਸਾ ਹਚਿਰਾ ਬਣਾਇਆ ਜੋ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਚੇਤਨਾ ਹ ਿੱਚ ਸਦੀ ੀ ਾਂ ਲਈ ਜੀਉਾਂਦਾ ਰਿੇਗਾ। 
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ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿੋਰ ਨਾਇਕਾਾਂ ਹਜ ੇਂ ਨੌਬਤ, ਿੈਿਨਾ ਹਸੰਘ, ਅਤੇ ਜਿੱਸੀ ਆਹਦ ਦੀਆਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ  ੀ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਅਤ ੇ

ਲੋਕ ਸਾਹਿਤ ਹ ਿੱਚ ਅਿਰ ਿੋ ਚੁਿੱਕੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਹ ਿੱਚ ਨਾਇਕ ਹ ਅਕਤੀਗਤ ਲਾਭ ਦੀ ਥਾਾਂ ਸਿੂਿਕ ਹਿਿੱਤ ਨੰੂ 

ਤਰਜੀਿ ਹਦੰਦਾ ਿੈ।ਇਿ ਨਾਇਕ ਆਿ ਲੋਕਾਾਂ ਹ ਚੋਂ ਿੀ ਉਿੱਠਦੇ ਿਨ, ਪਰ ਉਿਨਾਾਂ ਦੀ ਸੋਚ, ਹਿੰਿਤ ਅਤੇ ਕਰਿ ਉਿਨਾਾਂ 

ਨੰੂ ਅਸਧਾਰਣ ਬਣਾ ਹਦੰਦੇ ਿਨ। ਅਹਜਿੀਆਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਲੋਕ ਨਾਇਕਾਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਪੂਰੀ ਕਰਦੀਆਾਂ ਿਨ ਅਤੇ ਆਿ 

ਿਨੁਿੱ ਖ ਹ ਿੱਚ ਅਣਹਿਿੱਟ ਯਕੀਨ ਭਰ ਹਦੰਦੀਆਾਂ ਿਨ ਹਕ ਇਿੱਕ ਹ ਅਕਤੀ  ੀ ਬਦਲਾਅ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦਾ ਿੈ। 
ਵਵਦਰੋਹੀ ਰਵੱਈਆ ਅਤੇ ਹੱਕਾ ਂਦੀ ਰੱਵਿਆ 

ਜਿੱਟਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਅਤੇ  ੀਰਤਾ ਦੀਆਾਂ  ਾਰਾਾਂ ਹ ਿੱਚ ਇਿੱਕ ਕੇਂਦਰੀ ਹ ਸ਼ਾ ਿ ੈ— ਹ ਦਿੋਿੀ ਰ ਿੱਈਆ ਅਤੇ ਭਿਆਂਇਕ 

ਅਭਿਕਾਰ 

ਦੀ ਰਿੱਹਖਆ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਹ ਚ ਜਿੱਟ ਨਾਇਕ ਹਕਸੇ ਰਾਜਾ ਜਾਾਂ ਿਕੂਿਤ ਹ ਰੁਿੱਧ ਿੂਲ ਰਪੂ ਹ ਿੱਚ ਹ ਦਿੋਿੀ ਨਿੀ ਾਂ ਿੁੰਦੇ, 

ਪਰ ਜਦੋਂ  ੀ ਉਿ ਅਹਨਆਇਕ ਰਾਜਨੀਤਕ ਤਾਕਤਾਾਂ ਜਾਾਂ ਸਿਾਹਜਕ ਬੇਇਨਸਾਫੀਆਾਂ ਨੰੂ ਦੇਖਦੇ ਿਨ, ਤਾਾਂ ਉਿ ਹ ਦਿੋਿ 

ਦਾ ਰਪੂ ਧਾਰ ਲੈਂਦੇ ਿਨ। ਇਿ ਹ ਦਿੋਿ ਹ ਅਕਤੀਗਤ ਨਿੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ ਲੋਕ-ਹਿਿੱਤਾਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਲਈ ਿੁੰਦੇ ਿਨ।ਦੂਿੱਲਾ ਭਿੱਟੀ 
ਦਾ ਹ ਦਿੋਿ ਿੁਗਲ ਿਕੂਿਤ ਦੇ ਹਖਲਾਫ਼ ਸੀ, ਜ ੋਲਗਾਤਾਰ ਹਕਸਾਨਾਾਂ ਤੇ ਿਜ਼ਲੂਿਾਾਂ ਉਿੱਤੇ ਤਸ਼ਿੱਦਦ ਕਰ ਰਿੀ ਸੀ। ਦੂਿੱਲਾ 
ਨੇ ਨਾਾਂ ਹਸਰਫ਼ ਲੜਕੀਆਾਂ ਦੀ ਬੇਇਿੱਜਤੀ ਦੇ ਹ ਰੁਿੱਧ ਸਰੀਰਕ ਰਾਖੀ ਕੀਤੀ, ਸਗੋਂ ਉਿਨਾਾਂ ਦੀ ਇਜ਼ਤ ਬਚਾਉਣ ਲਈ 

ਆਪਣੇ ਜਾਨ ਦੀ  ੀ ਪਰ ਾਿ ਨਾ ਕੀਤੀ। ਇਨ੍ਾਾਂ  ਾਰਾਾਂ ਰਾਿੀ ਾਂ ਇਿੱਕ ਸੂਹਚਤ ਸੰਦੇਸ਼ ਹਿਲਦਾ ਿ ੈਹਕ ਜਦ ਤਿੱਕ ਿਕੂਿਤ 

ਜਾਾਂ ਸਿਾਹਜਕ ਢਾਾਂਚਾ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਅਹਧਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਰਿੱਹਖਆ ਨਿੀ ਾਂ ਕਰਦਾ, ਤਦ ਤਿੱਕ ਸੰਘਰਸ਼ ਜਾਇਜ਼ ਿੈ।ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿੋਰ 

ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਹ ਿੱਚ  ੀ ਜਿੱਟ ਨਾਇਕ ਜ਼ਿੀਨਦਾਰਾਾਂ, ਿਾਕਿਾਾਂ ਜਾਾਂ ਜਾਬਰ ਸੰਸਥਾ ਾਾਂ ਦੇ ਹਖਲਾਫ਼ ਆ ਾਜ਼ ਉਠਾਉਾਂਦ ੇਿਨ। 
ਇਿ ਹ ਦਿੋਿ ਹਸਰਫ਼ ਿਹਥਆਰਾਾਂ ਰਾਿੀ ਾਂ ਨਿੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ ਲੋਕ-ਸਾਹਿਤ, ਗੀਤਾਾਂ ਅਤੇ  ਾਰਾਾਂ ਰਾਿੀ ਾਂ  ੀ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿ 

ਹ ਦਿੋਿੀ ਰ ਿੱਈਆ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਇਿੱਕ ਅਟੁਿੱਟ ਹਿਿੱਸਾ ਿੈ।ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ, ਜਿੱਟ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਹ ਦਿੋਿ ਨੰੂ 

ਨਕਾਰਾਤਿਕ ਨਿੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ ਹਨਆਾਂਕ ਿਹਥਆਰ  ਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਿ ਹਸਿੱਖਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਹਕ ਹਜਿੱਥ ੇਹਨਆਾਂ 

ਨਿੀ ਾਂ, ਉਥੇ ਹ ਦਿੋਿ ਇਿੱਕ ਧਾਰਹਿਕ ਅਤੇ ਨੈਹਤਕ ਹਜ਼ੰਿੇ ਾਰੀ ਬਣ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ। 
ਵ ਰ ਾਂ ਅਤੇ ਜੰਗੀ ਕਲ  

ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਸਾਹਿਤ ਹ ਿੱਚ  ਾਰਾਾਂ ਦੀ ਇਕ ਹ ਲਿੱਖਣ ਸਹਥਤੀ ਿੈ। ਇਿ  ਾਰਾਾਂ ਹਸਰਫ਼ ਕਾਹ  ਰਚਨਾ ਾਾਂ ਨਿੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ 

ਇਹਤਿਾਸਕ, ਸਿਾਹਜਕ ਅਤੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦੀਆਾਂ ਸੰ ੈਦਨਸ਼ੀਲ ਦਸਤਾ ੇਜ਼ਾਾਂ ਿਨ। ਜਿੱਟਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਹ ਿੱਚ 

 ੀਰਤਾ ਅਤੇ ਜੰਗੀ ਕਲਾ ਦਾ ਹ ਸ਼ੇਸ਼  ਰਣਨ  ਾਰਾਾਂ ਰਪੂ ਹ ਿੱਚ ਹਿਲਦਾ ਿੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ  ਾਰਾਾਂ ਰਾਿੀ ਾਂ ਯੋਹਧਆਾਂ ਦੀ ਬਿਾਦਰੀ, 

ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਰਣਨੀਤੀ, ਅਖੰਡਤਾ ਅਤੇ ਉਿੱਚੇ ਨੈਹਤਕ ਿਾਣਹਕਆਾਂ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਾਰਾਾਂ ਹ ਿੱਚ ਦਿੱਹਸਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ 

ਹਕ ਜਿੱਟ ਨਾਇਕ ਹਕਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਆਪਣੀ ਧਰਤੀ, ਇਜ਼ਤ ਅਤੇ ਇਨਸਾਫ਼ ਲਈ ਲੜੇ। ਉਿ ਹਸਰਫ਼ ਲੋਿੇ ਦੇ ਿਹਥਆਰ 

ਨਿੀ ਾਂ  ਰਤਦ ੇਸਨ, ਸਗੋਂ ਸਿੱਚਾਈ, ਸੰਕਲਪ ਅਤੇ ਨੈਹਤਕ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ  ੀ ਆਪਣਾ ਿਹਥਆਰ ਬਣਾਉਾਂਦੇ ਸਨ।  ਾਰਾਾਂ 
ਹ ਿੱਚ  ਰਤ ੇਗਏ ਕਾਹ  ਰਪੂ, ਤਕਨੀਆਾਂ ਅਤੇ ਉਚਾਰਨ ਰੀਤੀਆਾਂ ਅਹਜਿੀਆਾਂ ਿੁੰਦੀਆਾਂ ਿਨ ਹਕ ਉਿ ਸੁਣਨ  ਾਹਲਆਾਂ 

ਦੇ ਰੋਿ-ਰੋਿ ਹ ਿੱਚ ਜੋਸ਼ ਭਰ ਹਦੰਦੀਆਾਂ ਿਨ। 
ਉਦਾਿਰਣ  ਜੋਂ, ਦੂਿੱਲਾ ਭਿੱਟੀ ਦੀ  ਾਰ ਹ ਿੱਚ ਦਿੱਹਸਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਉਿ ਹਕ ੇਂ ਜੁ਼ਲਿ ਦ ੇਹ਼ਿਲਾਫ਼ ਲਹੜਆ ਅਤੇ ਲੋਕਾਾਂ 

ਦੀ ਰਾਖੀ ਲਈ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਦੀ ਪਰ ਾਿ ਨਾ ਕੀਤੀ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਹਸਰਫ਼ ਸ਼ਰੀਰਕ ਤਾਕਤ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਨਿੀ ਾਂ 

ਸੀ, ਸਗੋਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਯੋਜਨਾ, ਸਿੇਂ ਦੀ ਪਿਚਾਣ ਅਤੇ ਿਨੋਹ ਹਗਆਨਕ ਚਤੁਰਾਈ ਨੇ  ੀ ਇਸ ਹ ਚ ਯੋਗਦਾਨ 

ਪਾਇਆ।ਜੰਗੀ ਕਲਾ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਸਿੱਧਾ ਟਕਰਾਉਾਂਣਾ, ਹਪਛੋਕੜ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਨਾ, ਹ ਰੋਧੀ ਦੀ ਰਣਨੀਤੀ ਨੰੂ ਸਿਝਣਾ, 

ਅਤੇ ਲੋਕਾਾਂ ਹ ਿੱਚ ਜਸੋ਼ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ — ਇਿ ਸਭ ਕੁਝ ਜਿੱਟ ਨਾਇਕਾਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ  ਰਤਾਅ ਰਾਿੀ ਾਂ ਦਰਸਾਇਆ। ਉਨ੍ਾਾਂ 
ਦੀ ਰਣਨੀਤੀ ਹ ਿੱਚ ਿਿਲਾ ਰ ਿੋਣ ਦੀ ਤੀਬਰਤਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਰਿੱਹਖਆ ਕਰਨ ਦੀ ਸਿਰਿੱਥਾ  ੀ ਸ਼ਾਹਿਲ ਸੀ। 
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 ਾਰਾਾਂ ਹਸਰਫ਼ ਜੰਗੀ ਕਥਾ ਾਾਂ ਨਿੀ ਾਂ ਿੁੰਦੀਆਾਂ, ਸਗੋਂ ਉਿ ਹ ਚਾਰਧਾਰਕ ਜੰਗਾਾਂ ਦ ੇਪੂਰ ੇ ਹਚਿੱਤਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਾਂ ਿਨ। 
ਇਨ੍ਾਾਂ ਹ ਿੱਚ ਹਜਿੱਥੇ ਜੰਗ ਦਾ ਹਦਿਸ਼ ਬਿਤੁ ਿੀ ਜੀ ੰਤ ਿੁੰਦਾ ਿੈ, ਉਥੇ ਿੀ ਦਸੁ਼ਿਣ ਦੀ ਅਹਨਆਈਤਾ, ਪਿਜਾ ਦੀ ਪੀੜਾ, ਅਤੇ 

ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਲਾਗਾਤਾਰ ਲੜੀ  ੀ ਦਰਸਾਈ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ। ਾਰਾਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਣ  ਾਲੇ ਕ ੀ, ਹਜ ੇਂ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ, 

ਰਾਜਾ ਭਾਗ ਹਸੰਘ, ਜਾਾਂ ਿੋਰ ਲੋਕ ਕ ੀ, ਉਿ ਹਸਰਫ਼ ਸਾਕਸ਼ੀ ਨਿੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ ਆਤਿਕ ਹ ਰੋਧ ਦੇ ਸਰੋਤ  ੀ ਿੁੰਦੇ ਿਨ। 
ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ, ਰਾਗ, ਤਾਲ ਅਤੇ ਲਹਿਰ ਦੇ ਰਾਿੀ ਾਂ ਇਕ-ਇਕ ਅਿੱਖਰ ਸੂਚਕ ਅਤੇ ਪਿਭਾ ਸ਼ਾਲੀ ਬਣ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ।ਇਸ 

ਤਰ੍ਾਾਂ, ਜਿੱਟਾਾਂ ਦੀਆਾਂ  ਾਰਾਾਂ ਹਜਿੱਥੇ  ੀਰਤਾ ਅਤੇ ਜੰਗੀ ਕਲਾ ਦੀਆਾਂ ਹਸਖਲਾਈਆਾਂ ਹਦੰਦੀਆਾਂ ਿਨ, ਉਥੇ ਿੀ ਲੋਕ ਚੇਤਨਾ, 

ਆਤਿ-ਗਹਰਿਾ ਅਤੇ ਨੈਹਤਕ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ  ੀ ਉਚਾ ਚੋਟੀ ਤਿੱਕ ਪਿੁੰਚਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਰਚਨਾ ਾਾਂ ਰਾਿੀ ਾਂ ਪੰਜਾਬੀ 
ਸਿੱਹਭਆਚਾਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਇਹਤਿਾਸਕ ਪਾਸੇ ਨੰੂ ਨਾ ਹਸਰਫ਼ ਸੰਭਾਹਲਆ ਿੈ, ਸਗੋਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਨ ੀਆਾਂ ਪੀੜ੍ੀਆਾਂ ਲਈ 

ਿਾਰਗਦਰਸ਼ਕ  ੀ ਬਣਾਇਆ ਿੈ। 
ਪੈਂਡ  ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਵਕਸ ਨ ਸਘੰਰਸ਼ 

ਜਿੱਟਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਅਤੇ  ਾਰਾਾਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪੈਂਡੂ ਜੀ ਨ ਅਤੇ ਹਕਸਾਨ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਅਸਲ ਤਸ ੀਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਾਂ 

ਿਨ। ਇਿ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਹਸਰਫ਼ ਬਿਾਦਰੀ ਜਾਾਂ ਯੋਹਧਆਾਂ ਦੀ ਿਹਿਿਾ ਤਿੱਕ ਸੀਿਤ ਨਿੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ ਹਕਸਾਨ ਜੀ ਨ ਦੀ 

ਹਦਨਚਹਰਆ, ਉਿਦੇ ਦੁਿੱਖ-ਸੁਖ, ਅਤੇ ਜ਼ਿੀਨ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਗਹਿਰੀ ਸਾਾਂਝ ਨੰੂ  ੀ ਬਖੂਬੀ ਦਰਸਾਉਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ।ਇਨ੍ਾਾਂ 
ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਹ ਿੱਚ ਜਿੱਟ ਹਕਸਾਨ ਇਿੱਕ ਸਧਾਰਣ ਹ ਅਕਤੀ ਨਿੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ ਇਿੱਕ ਸੰਘਰਸ਼ਸ਼ੀਲ ਨਾਇਕ  ਜੋਂ ਸਾਿਿਣੇ 

ਆਉਾਂਦਾ ਿੈ। ਹਜਿੱਥੇ ਉਿ ਹਿਿਨਤ ਨਾਲ ਜ਼ਿੀਨ ਉਗਾਉਾਂਦਾ ਿੈ, ਉਥੇ ਜ਼ਰਰੂਤ ਪੈਣ ’ਤੇ ਉਿ ਿਿੱਕਾਾਂ ਦੀ ਰਿੱਹਖਆ ਲਈ 

ਿਹਥਆਰ  ੀ ਚੁਿੱਕ ਲੈਂਦਾ ਿ।ੈ ਇਿ ਸੰਘਰਸ਼ ਨਾ ਹਸਰਫ਼ ਆਰਹਥਕ ਿੁੰਦਾ ਿੈ, ਸਗੋਂ ਸਿਾਹਜਕ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਪਿੱਖੋਂ 

 ੀ ਿੁੰਦਾ ਿੈ। 
 ਾਰਾਾਂ ਹ ਿੱਚ ਅਕਸਰ ਦਰਸਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਜਿੱਟ ਹਕਸਾਨ ਜ਼ਿੀਨ ਲਈ ਆਪਣਾ ਲਿ ੂਤਿੱਕ  ਿਾ ਦੇਂਦਾ ਿੈ, ਹਕਉਾਂਹਕ 

ਉਿਦੇ ਲਈ ਜ਼ਿੀਨ ਹਸਰਫ਼ ਜੀ ਨ-ਜੀਹ ਕਾ ਦਾ ਸਾਧਨ ਨਿੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ ਿਾਾਂ ਦ ੇਰਪੂ ਹ ਿੱਚ ਪੂਜਨੀਕ ਿੈ। ਉਸਦੀ ਜ਼ਿੀਨ 

ਨਾਲ ਭਾ ਨਾਤਿਕ ਜੁੜਾਅ, ਪਰੰਪਰਾ ਾਾਂ ਅਤੇ ਪਹਰ ਾਹਰਕ ਹ ਰਾਸਤ ਨਾਲ ਗੰਹਢਆ ਿੋਇਆ ਿੁੰਦਾ ਿੈ।ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ, 

ਜਿੱਟਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਹ ਚ ਪੈਂਡੂ ਜੀ ਨ ਦੀ ਪਿਤੀਕਾਤਿਕਤਾ ਅਤੇ ਹਕਸਾਨ ਦੀ ਅਹਡਿੱਗਤਾ ਨੰੂ ਸਾਫ਼-ਸੁਥਰੇ ਢਗੰ 

ਨਾਲ ਦਰਸਾਇਆ ਹਗਆ ਿੈ। ਇਿ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਲੋਕ ਚੇਤਨਾ ਹ ਚ ਸੰਘਰਸ਼, ਸਾ ਧਾਨੀ ਅਤੇ ਿਾਣ ਦੀ ਹਚੰਗਾਰੀ 

ਜਗਾਉਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ। 
ਨੈਵਤਕ ਮ ੱਲ ਅਤੇ ਸਮ ਵਜਕ ਜਵ ਬਦੇਹੀ 

ਜਿੱਟਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਅਤ ੇ ੀਰਤਾ ਦੀਆਾਂ  ਾਰਾਾਂ ਹਸਰਫ਼ ਰੌਲੇਦਾਰ ਜੰਗਾਾਂ ਜਾਾਂ ਬਿਾਦਰੀ ਦੀਆਾਂ ਘਟਨਾ ਾਾਂ ਦਾ 

 ਰਣਨ ਨਿੀ ਾਂ ਕਰਦੀਆਾਂ, ਸਗੋਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਰਚਨਾ ਾਾਂ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਹ ਿੱਚ ਨੈਹਤਕ ਿੁਿੱਲ ਅਤੇ ਸਿਾਹਜਕ ਜ ਾਬਦੇਿੀ ਦੀ ਸੰ ੈਦਨਾ 

 ੀ ਿੌਜੂਦ ਿੁੰਦੀ ਿੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਰਾਿੀ ਾਂ ਹ ਅਕਤੀਗਤ ਸਿੱਚਾਈ, ਇਿਾਨਦਾਰੀ, ਕਰਤ  ਹਨਭਾਉਣਾ, ਅਤੇ ਜੁ਼ਲਿ 

ਦੇ ਹ ਰੁਿੱਧ ਖੜੇ ਿੋਣ ਦੇ ਸੰਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਬਲ ਹਿਲਦਾ ਿੈ।ਦੂਿੱਲਾ ਭਿੱਟੀ  ਰਗੇ ਨਾਇਕ ਹਸਰਫ਼ ਆਪਣੀ ਬਿਾਦਰੀ ਲਈ ਨਿੀ ਾਂ 

ਜਾਣੇ ਜਾਾਂਦੇ, ਸਗੋਂ ਆਪਣੇ ਕਰਿਾਾਂ ਰਾਿੀ ਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਿੱਚ ਦਾ ਪਿੱਖ ਲੈਣ ਲਈ  ੀ ਪਿਹਸਿੱਧ ਿਨ। ਉਿ 

ਹਕਸੇ ਪਦ ੀ ਜਾਾਂ ਇਨਾਿ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਹ ਿੱਚ ਨਿੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ ਧਾਰਹਿਕ, ਨੈਹਤਕ ਅਤੇ ਸਿਾਹਜਕ ਹਜ਼ੰਿੇ ਾਰੀ ਹਨਭਾਉਣ 

ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਇਿ ਿੀ ਉਿ ਗੁਣ ਿਨ ਜੋ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਹ ਅਕਤੀ ਤੋਂ ਲੋਕ ਨਾਇਕ ਬਣਾਉਾਂਦੇ ਿਨ।ਸਿਾਹਜਕ 

ਜ ਾਬਦੇਿੀ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਇਿ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਇਿ ਹਸਿੱਖਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਹਕ ਇਿੱਕ ਹ ਅਕਤੀ ਦੇ ਕੰਿ ਹਸਰਫ਼ ਉਸਦੇ ਆਪਣੇ 

ਲਈ ਨਿੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ ਪੂਰ ੇਸਿਾਜ ਉਿੱਤੇ ਪਿਭਾ  ਪਾਾਂਦੇ ਿਨ। ਜਿੱਟ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਹ ਿੱਚ ਆਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਨਾਇਕ ਆਪਣੇ ਹਿਿੱਤ ਦੀ 

ਥਾਾਂ ਲੋਕ ਹਿਿੱਤ ਨੰੂ ਪਹਿਲ ਹਦੰਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਿਜਲੂਿਾਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਨਾਰੀ ਦੀ ਇਜ਼ਤ ਬਚਾਉਾਂਦਾ ਿੈ, ਅਤੇ ਅਹਨਆ੍ਾਂ 

ਲਈ ਇਨਸਾਫ਼ ਦੀ ਆ ਾਜ਼ ਬਣਦਾ ਿੈ।ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ, ਇਿ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਨੈਹਤਕਤਾ ਅਤੇ ਜ ਾਬਦੇਿੀ ਦ ੇਜੀਉਾਂਦ ੇਜਾਗਦ ੇ
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ਿਾਪਦੰਡ ਿਨ। ਇਿ ਨਾ ਹਸਰਫ਼ ਿਨੋਰੰਜਨ ਕਰਦੀਆਾਂ ਿਨ, ਸਗੋਂ ਆਧੁਹਨਕ ਸਿਾਜ ਲਈ ਇਿੱਕ ਹਦਿੱਖ ਅਤੇ 

ਿਾਰਗਦਰਸ਼ਨ  ੀ ਪਿਦਾਨ ਕਰਦੀਆਾਂ ਿਨ। 
ਮਵਹਲ  ਪ ਤਰ ਾਂ ਦੀ ਭ ਵਮਕ  

ਜਿੱਟਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਅਤੇ  ਾਰਾਾਂ ਹ ਚ ਿਹਿਲਾ ਪਾਤਰਾਾਂ ਦੀ ਭੂਹਿਕਾ ਹਨਰਾਲੀ, ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਬਿ-ੁਪਿੱਖੀ ਰਿੀ 

ਿੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਰਚਨਾ ਾਾਂ ਹ ਿੱਚ ਿਹਿਲਾ ਹਸਰਫ਼ ਿਰਦ ਨਾਇਕ ਦੀ ਪਿੇਰਕ ਜਾਾਂ ਪਾਸੀਨ ਿੋਣ ਤਿੱਕ ਸੀਿਤ ਨਿੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ 

ਅਕਸਰ ਉਿ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਕੇਂਦਰੀ ਭੂਹਿਕਾ ਹਨਭਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਉਿ ਨੈਹਤਕਤਾ, ਆਤਿ-ਗਹਰਿਾ ਅਤੇ ਇਨਸਾਫ਼ ਦੀ 

ਆ ਾਜ਼ ਬਣਦੀਆਾਂ ਿਨ ਜੋ ਸਿਾਜਕ ਪਿੱਖੋਂ  ੀ ਬਦਲਾਅ ਹਲਆਉਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ।ਉਦਾਿਰਣ  ਜੋਂ, ਦੂਿੱਲਾ ਭਿੱਟੀ ਦੀ 

ਕਿਾਣੀ ਹ ਿੱਚ ਿੁਹਟਆਰਾਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਦੇ ਸੰਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਕੇਂਦਰ ਹ ਿੱਚ ਰਿੱਹਖਆ ਹਗਆ ਿੈ। ਦੂਿੱਲਾ ਹਸਰਫ਼ ਿਕੂਿਤ ਦਾ ਹ ਦਿੋਿੀ 

ਨਿੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ ਨਾਰੀਆਾਂ ਦੀ ਇਜ਼ਤ ਲਈ ਲੜਨ  ਾਲਾ ਰਾਖੀਕਾਰ ਿੈ। ਇਿ ਕਥਾ ਇਸ ਗਿੱਲ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਕਰਦੀ ਿੈ ਹਕ 

ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਹ ਿੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਇਜ਼ਤ ਅਤੇ ਰਿੱਹਖਆ ਸਭ ਤੋਂ  ਿੱਡੀ ਜ ਾਬਦੇਿੀ ਿਨੰੀ ਜਾਾਂਦੀ ਸੀ। ਇਿ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ 

ਿਰਦਾਾਂ ਨੰੂ  ੀ ਨੈਹਤਕ ਿਾਰਗ 'ਤ ੇਹਲਆਾਂਦੇ ਿਨ।ਕਈ  ਾਰਾਾਂ ਹ ਿੱਚ ਿਹਿਲਾ ਪਾਤਰ ਼ਿਦੁ ਹਨਰਣੇ ਲੈਂਦੀਆਾਂ ਿਨ, ਸੰਘਰਸ਼ 

ਕਰਦੀਆਾਂ ਿਨ, ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਹਪੰਡ ਜਾਾਂ ਪਹਰ ਾਰ ਲਈ ਅਿੰਕਾਰ ਦਾ ਸੂਤਰ ਬਣਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਉਿ ਿਾਾਂ, ਭੈਣ, ਪਤਨੀ 

ਜਾਾਂ ਧੀ ਦੇ ਰਪੂ ਹ ਿੱਚ ਹਸਰਫ਼ ਸਬੰੰਧਕ ਨਿੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ ਨੈਹਤਕ ਪਿੇਰਣਾ ਅਤੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਧਾਰਾ  ੀ ਿੁੰਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਉਿ 

ਆਪਣੀ ਭੂਹਿਕਾ ਰਚਨਾਤਿਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਹਨਭਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ, ਜੋ ਹਕ ਸਿਾਜਕ ਸੰਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਰਚਨਾਤਿਕਤਾ ਦੋਿਾਾਂ 

ਲਈ ਲਾਭਕਾਰੀ ਿੈ।ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ, ਜਿੱਟਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਹ ਚ ਿਹਿਲਾ ਪਾਤਰ ਆਤਿ-ਹਨਰਭਰ, ਨੈਹਤਕਤਾ ਨਾਲ 

ਭਰਪੂਰ ਅਤੇ ਸਿਾਜਕ ਬਦਲਾਅ ਦੀ ਪਿਚਾਨ ਬਣਕੇ ਸਾਿਿਣੇ ਆਉਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਰਾਿੀ ਾਂ ਪੰਜਾਬੀ 

ਲੋਕ ਸਾਹਿਤ ਨੇ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਸ਼ਕਤੀਕਰਨ ਦੀ ਸ ਰਪੂਕਤਾ ਨੰੂ ਹਨਰਹਿਤ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਿਹਿਲਾ ਪਾਤਰਾਾਂ ਦੀ ਇਿ ਭੂਹਿਕਾ 

ਨ ੀ ਾਂ ਪੀੜ੍ੀ ਲਈ ਪਿੇਰਨਾ ਅਤੇ ਨੈਹਤਕ ਿਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ  ਾਾਂਗ ਿੈ। 
ਲੋਕ-ਸ ਵਹਤ ਵਵੱਚ ਸਥ ਨ ਅਤੇ ਪ ਠਕਤ  

ਜਿੱਟਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਅਤੇ  ੀਰਤਾ ਦੀਆਾਂ  ਾਰਾਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਸਾਹਿਤ ਹ ਿੱਚ ਇਿੱਕ ਿਿਿੱਤ ਪੂਰਨ ਅਤੇ ਅਟੁਿੱਟ ਅਗੰ 

ਿਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਰਚਨਾ ਾਾਂ ਨੇ ਨਾ ਹਸਰਫ਼ ਪੁਰਾਤਨ ਇਹਤਿਾਸ ਅਤ ੇਲੋਕ ਯਾਦਾਾਂ ਨੰੂ ਸੰਭਾਹਲਆ ਿੈ, ਸਗੋਂ ਇਿੱਕ ਪਾਠਕ ਅਤ ੇ

ਸੁਣਨ  ਾਲੀ ਪੀੜ੍ੀ ਹ ਿੱਚ ਨੈਹਤਕਤਾ, ਸੰਘਰਸ਼ ਅਤੇ ਆਤਿ-ਗਹਰਿਾ ਦੀ ਚੇਤਨਾ  ੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਿੈ। ਲੋਕ-ਸਾਹਿਤ 

ਉਿ ਿਾਹਧਅਿ ਿੈ ਜੋ ਸਿਾਜ ਦੇ ਸਿੱਚੇ ਤੇ ਕਿੱਚੇ ਅਨੁਭ ਾਾਂ ਨੰੂ ਜਨਿ ਹਦੰਦਾ ਿੈ, ਅਤੇ ਜਿੱਟ ਕਥਾ ਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਅਨੁਭ ਾਾਂ ਦੀ 

ਜੀ ੰਤ ਉਦਾਿਰਣ ਿਨ।ਇਿ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਗੀਤਾਾਂ, ਝੂਿਰਾਾਂ, ਹਗਿੱਹਧਆਾਂ,  ਾਰਾਾਂ ਅਤੇ ਪਿਚੀਨਾਾਂ ਰਾਗਾਾਂ ਰਾਿੀ ਾਂ ਪੀੜ੍ੀ ਦਰ 

ਪੀੜ੍ੀ ਸੰਚਾਰ ਹ ੁੰਦੀਆਂ ਰਿੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਪਾਠਕਤਾ ਹਸਰਫ਼ ਪੜ੍ਨ ਜਾਾਂ ਸੁਣਨ ਤਿੱਕ ਸੀਿਤ ਨਿੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ ਇਿ 

ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਰੋਜ਼ਿਰ੍ਾ ਜੀ ਨ, ਹਰ ਾਇਤਾਾਂ, ਹਤਉਿਾਰਾਾਂ ਅਤੇ ਰਸਿਾਾਂ ਹ ਿੱਚ ਰਚ-ਭਮਚ ਗਈਆਾਂ ਿਨ। ਹ ਆਿ, ਲੋਿੜੀ, 

ਤੀਆਾਂ ਹਜਿੇ ਸਿਾਰੋਿਾਾਂ ਹ ਿੱਚ ਇਿ ਕਥਾ ਾਾਂ ਲੋਕ ਸੰਸਕਾਰ ਦਾ ਅਟੁਿੱਟ ਹਿਿੱਸਾ ਬਣ ਚੁਿੱਕੀਆਾਂ ਿਨ।ਲੋਕ-ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਰਪੂ 

ਹ ਿੱਚ ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਸਧਾਰਣ, ਲਹਿਜ਼ੇਦਾਰ ਅਤੇ ਲੋਕ ਅਨੁਭ ਾਾਂ ਨਾਲ ਭਰੀ ਿੋਈ ਿੁੰਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਹਸਿੱਧਾ 

ਪਾਠਕ ਜਾਾਂ ਦਰਸ਼ਕ ਦੇ ਹਦਲ ਨੰੂ ਛੂਿਣ  ਾਲੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਥਾ ਾਾਂ ਦੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਇਸ ਗਿੱਲ ਹ ਿੱਚ  ੀ ਿੈ ਹਕ 

ਇਿ ਹਸਰਫ਼ ਪੁਰਾਣੇ ਸਹਿਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਗਿੱਲਾਾਂ ਨਿੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ ਆਧੁਹਨਕ ਸਿਾਜ ਲਈ  ੀ ਸਬਕ ਿਨ।ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ 
ਸਾਹਿਤਕਾਰ, ਕ ੀ ਅਤੇ ਅਹਧਆਪਕ  ੀ ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅਹਧਐਨ, ਲੇਖਾਾਂ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਾਾਂ ਹ ਿੱਚ 

ਸ਼ਾਹਿਲ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਪਾਠਕਤਾ ਹਸਿੱਖਣ, ਸੋਚਣ ਅਤੇ ਸਹਿਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ  ਧਾਉਾਂਦੀ ਿੈ। 
ਸ ਰ 

ਜਿੱਟਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਅਤੇ  ੀਰਤਾ ਦੀਆਾਂ  ਾਰਾਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਇਿੱਕ ਜੀ ੰਤ ਅਤੇ ਅਿੂਲ ਧਾਰਾ ਿਨ, ਜੋ ਹਸਰਫ਼ ਇਹਤਿਾਸਕ 

ਘਟਨਾ ਾਾਂ ਦੀ  ਰਣਨਾ ਨਿੀ ਾਂ ਕਰਦੀਆਾਂ, ਸਗੋਂ ਸਿਾਹਜਕ ਚੇਤਨਾ, ਨੈਹਤਕ ਿੁਿੱਲ, ਲੋਕ ਨਾਇਕਤਾ ਅਤੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਰਿੂ ਨੰੂ ਪਿਗਟ ਕਰਦੀਆਾਂ 
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ਿਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਰਾਿੀ ਾਂ ਇਿੱਕ ਹਪੰਡ ਾਸੀ ਜਿੱਟ, ਜੋ ਹਦਨ-ਰਾਤ ਖੇਤਾਾਂ ਹ ਚ ਹਿਿਨਤ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਲੋਕ-ਨਾਇਕ ਦੇ ਰਪੂ ਹ ਿੱਚ ਸਾਿਿਣੇ 

ਆਉਾਂਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਆਪਣੇ ਿਿੱਕਾਾਂ, ਇਨਸਾਫ਼ ਅਤੇ ਜ਼ਿੀਨ ਲਈ ਲੜਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਲੋੜ ਪ ੇ, ਤਾਾਂ ਉਿ ਆਪਣੇ ਸਿਾਜ ਦੀ ਰਾਖੀ ਲਈ 

ਆਪਣੀ ਜਾਨ  ੀ  ੇਚ ਹਦੰਦਾ ਿੈ।ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਥਾ ਾਾਂ ਹ ਿੱਚ ਦੂਿੱਲਾ ਭਿੱਟੀ  ਰਗੇ ਨਾਇਕ ਹਸਰਫ਼ ਹ ਅਕਤੀ ਨਿੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ ਚੇਤਨ ਹਸੰਬੋਲ ਿਨ, ਜੋ 

ਹ ਦਿੋਿ, ਨੈਹਤਕਤਾ, ਅਤੇ ਸਚਾਈ ਦੇ ਰਪੂ ਹ ਿੱਚ ਹਦਖਾਈ ਹਦੰਦੇ ਿਨ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਅਸੀ ਾਂ ਲੋਿੜੀ ਜਾਾਂ ਿੋਰ ਹਤਉਿਾਰਾਾਂ ਹ ਿੱਚ ਗੀਤਾਾਂ 

ਰਾਿੀ ਾਂ ਗਾਉਾਂਦੇ ਿਾਾਂ, ਜੋ ਇਿ ਦਰਸਾਉਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਰਚਨਾ ਾਾਂ ਨੇ ਲੋਕ-ਸਿੱਹਭਆਚਾਰ ਹ ਚ ਗਹਿਰੀ ਪਕੜ ਬਣਾਈ ਿੋਈ ਿੈ।ਇਸ ਦੇ 

ਨਾਲ-ਨਾਲ, ਿਹਿਲਾ ਪਾਤਰਾਾਂ ਦੀ ਭੂਹਿਕਾ, ਹਜਿੱਥੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸਸ਼ਕਤੀਕਰਨ ਦੀ ਪਿਤੀਕ ਿੈ, ਉਥੇ ਿੀ ਪੈਂਡੂ ਜੀ ਨ ਅਤੇ ਹਕਸਾਨ ਸੰਘਰਸ਼ 

ਦੀਆਾਂ ਪਰਤਾਾਂ  ੀ ਸਾਫ਼ ਨਜ਼ਰ ਆਉਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਿ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਨੈਹਤਕਤਾ, ਸਿਾਹਜਕ ਜ ਾਬਦੇਿੀ, ਅਤੇ ਲੋਕ ਹਿਿੱਤ ਦੀ ਹਸਖਲਾਈ 

ਹਦੰਦੀਆਾਂ ਿਨ।ਸਾਹਿਤਕ ਪਿੱਖੋਂ, ਇਨ੍ਾਾਂ  ਾਰਾਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ, ਰਾਗ, ਲਹਿਜ਼ਾ ਅਤੇ ਕਥਾ ਰਚਨਾ ਇੰਨੀ ਪਿਭਾ ਸ਼ਾਲੀ ਿੈ ਹਕ ਇਿ ਰਚਨਾ ਾਾਂ ਆਿ 

ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਹਦਲਾਾਂ ਹ ਿੱਚ ਉਤਰੀ ਿੋਈਆਾਂ ਿਨ। ਇਿ ਹਸਰਫ਼ ਹਕਤਾਬਾਾਂ ਤਿੱਕ ਸੀਹਿਤ ਨਿੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ ਲੋਕ-ਜੀ ਨ ਦਾ ਹਿਿੱਸਾ ਬਣ ਚੁਿੱਕੀਆਾਂ ਿਨ।ਅੰਤ 

ਹ ਿੱਚ, ਇਿ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਅਸੀ ਾਂ ਭਹ ਿੱਖ ਦੀਆਾਂ ਪੀੜ੍ੀਆਾਂ ਲਈ ਇਕ ਨੈਹਤਕ, ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਤੇ ਸਾਾਂਸਹਕਿਤਕ ਹ ਰਾਸਤ  ਜੋਂ ਸੰਭਾਲ ਸਕਦੇ ਿਾਾਂ। 

ਇਿ ਸਾਨੰੂ ਹਸਖਾਉਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਹਕ ਨਾਇਕਤਾ ਿਿੇਸ਼ਾਾਂ ਰਾਜਗਿੱਦੀ ਜਾਾਂ ਤਲ ਾਰ ਹ ਚ ਨਿੀ ਾਂ ਿੁੰਦੀ—ਉਿ ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ ਉਿੱਠੇ ਇਕ ਇਿਾਨਦਾਰ 

ਿੌਂਸਲੇ ਹ ਚ ਲੁਕੀਆ ਿੁੰਦੀ ਿੈ। ਜਿੱਟਾਾਂ ਦੀਆਾਂ  ਾਰਾਾਂ ਇਿੀ ਿੌਂਸਲਾ ਸਾਡੀ ਰਿੂ ਹ ਿੱਚ ਭਰਦੀਆਾਂ ਿਨ। 
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